
I servizi di Regione Liguria per la prevenzione, la valutazione,
la diagnosi e il trattamento dei disturbi cognitivi e delle demenze

CENTRI PER DISTURBI
cognitivi e demenze

CDCD Asl1
Coordinatore Dott. Alessandro Leonardi
Contatto del CDCD tel: 0183 537393 
Dal lunedì al venerdì dalle 8 alle 15
Sede Principale:
Ospedale Imperia UO Neurologia
Sedi Periferiche:
Ospedale Sanremo SC Neurologia Poliambulatorio Ventimiglia Via Marconi 
Bordighera

CDCD Asl2 
Coordinatore Dott. Giuseppe Russo 
Contatto del CDCD tel: 019 8405704
Mercoledì dalle 14 alle 18 - giovedì dalle 9 alle 13
Sede Principale:
Distretto Sociosanitario Via Collodi 13, Savona
Sedi Periferiche:
Neurologia, presidio ospedaliero S. Paolo tel: 019 8404282
Lunedì dalle 8:30 alle 12:30 - venerdì dalle 8:20 alle 12:30 
Neurologia, presidio ospedaliero S.Corona - Pietra Ligure tel: 019 6234012
Dal lunedì al giovedì dalle 8 alle 14:30

CDCD Ponente - Area Metropolitana Genovese 
Coordinatore Dott. Claudio Ivaldi
Contatto del CDCD  tel: 010 8498359
Da lunedì al venerdì dalle 8 alle 14
Sede Principale:
Ospedale P. Antero Micone Sestri Ponente tel: 010 8498359
Sedi Periferiche:
Distretto Sociosanitario 8 Ponente - Ospedale Evangelico Internazionale (sede di 
Voltri): Poliambulatorio Villa De Mari Via De Mari 1/b, Prà
Distretto Sociosanitario 9 - Poliambulatorio Palazzo della Salute Fiumara  
Distretto 10 Valpolcevera e Valle Scrivia - Ospedale Gallino - Ospedale Celesia

CDCD Centro 
Coordinatore Prof. Alberto Pilotto 
Contatto del CDCD tel: 010 563 4390 
Da lunedì al venerdì dalle ore 12:30 alle ore 14
Sede Principale :
E.O Galliera
SC Geriatria
SC Neurologia
Sedi Periferiche:
Distretto Sociosanitario 11 - Poliambulatorio, Via XII Ottobre10 tel: 010 8495723
Poliambulatorio, Via Assarotti 35 tel: 010 84911

CDCD Levante 
Coordinatore Prof. Flavio Nobili 
Contatti del CDCD tel: 010 5557290-010 5557122
Sede principale:
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino
Clinica Neurologica, Largo Daneo 3, 16132 Genova, piano Terra
Clinica Geriatrica, Largo Benzi 10, 16132 Genova, padiglione 5 Terra
Neurologia Ospedaliera, Largo Benzi 10, 16132 Genova, padiglione specialità II piano
Clinica psichiatrica, Largo Benzi 10, 16132 Genova
Sedi periferiche :
Distretto Sociosanitario 12 - Palazzo della Salute di Struppa, Via Struppa 150
tel: 010 84911
Distretto Sociosanitario 13 - Poliambulatorio di Recco, Via Bianchi 1, Recco
tel: 010 8494463
Poliambulatorio di Nervi, Via Missolungi 14, Nervi tel: 010 8496959

CDCD Asl4 
Coordinatore Dott.ssa Babette Dijk
Contatti del CDCD tel: 331 6984282-329 6509259
Sede principale: 
Polo ospedaliero Chiavari, G.B. Ghio 9
Da lunedì al giovedì dalle ore 9 alle ore 14 tel: 331 6984282- 329 6509259
Sede periferica: 
Ospedale di Lavagna 

CDCD ASL5 
Coordinatore Dott. Antonio Mannironi 
Contatto del CDCD tel: 0187 533312
Sede principale: 
SC Neurologia P.O. Levante Ligure pad. 7 II piano tel: 0187 533962 - 0187 533314  
Sedi periferiche:
Distretto Sociosanitario 18 - Via XXIV Maggio 139, La Spezia
Distretto Sociosanitario 19 - 19 Via Paci 1, Sarzana



COSA SONO I CDCD
Sono i Centri per i Disturbi cognitivi e per le demenze (CDCD), una 
nuova organizzazione dei servizi e degli ambulatori che si occupa 
della presa in carico e della cura dei disturbi cognitivi, delle demenze 
(Alzheimer e non solo), come previsto dal Piano regionale demenze 
della Regione Liguria.

CHI CI LAVORA
Nei CDCD troverai un gruppo di lavoro multidisciplinare che seguirà 
i diversi aspetti collegati alla malattia: geriatra, neurologo, psichiatra, 
psicologo, un operatore sanitario e personale amministrativo.
Il riferimento del CDCD è il Coordinatore.

DOVE SONO
I CDCD hanno una sede principale e sedi periferiche ospedaliere e/o 
territoriali, previste per garantire un facile accesso alla popolazione. 

QUANTI SONO
Sono sette, distribuiti in tutto il territorio ligure: tre per l’area 
metropolitana (Asl 3, Galliera, Policlinico San Martino) e uno per le 
restanti Asl.

COME ACCEDERE
Rivolgiti al tuo Medico di Medicina Generale che saprà indirizzarti ai 
servizi idonei.
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