
Porto Turistico Marina degli Aregai - Santo Stefano al Mare (Imperia)

Mostra di piante insolite 
e mediterranee 

Aregai in Fiore
12 | 13 APRILE 2014

9.30 | 19.30

5° ediz ione



Conferenze • Incontri • Presentazioni libri • Laboratori • Spettacoli e intrattenimenti

SABATO 12 APRILE 2014
Ore 11:30 - Non solo fiori! Tipicità della cucina 
bianco occitana dell’alta Valle Argentina Laborato-
rio e degustazione dei “I sugeli al  bruzzo” | Clara 
Lanteri della locanda “I Tuvi” di Triora.

Ore 16:00 - A partire dalle ore 16:00 intratteni-
mento tra gli stand con “L’uomo in mongolfiore”.
Una mongolfiera ricoperta di fiori per la gioia di 
grandi e piccini.

Ore 16:00 - Presentazione VERDE ZERO.
Anteprima del corso base di giardinaggio per prin-
cipianti “Attrezzi per lavorare la terra e per trattare le 
piante” (scegliere e conservare al meglio le cesoie) 
a cura di Marco Gramaglia e Simonetta Chiarugi per 
Associazione Maestri di Giardino.

DOMENICA 13 APRILE 2014
Ore 11:30 - Presentazione del libro: Le erbe della 
salute | Erbario della salute, realizzato dagli allievi 
del Liceo Artistico Statale di Imperia e dall’ I.P.S.A.A. 
“D. Aicardi“ di Sanremo.

Ore 15:30 - Dimostrazione pratica di estrazione 
dell’essenza di lavanda e altre erbe a cura dell’An-
tica Distilleria Cugge. A seguire presentazione del 
libro  “Montagne Blu - spazi vissuti nelle Alpi del 
Mare”, scritto da Patrizia e Rita Cugge e Giampie-
ro Laiolo.

Ore 16:00 - A partire dalle ore 16:00 intratteni-
mento tra gli stand con “Gli invasati”.
Le “piante” scherzano con i passanti, un tocco 
di colore e originalità.
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